rithstiic

Bitte an der Theke

bestellen  bezahlen!

m Café Hormnla

Immer werktags von 7.00 - 12.45 Uhr

Unsere Klassiker

wird ohne Brot & Beilage serviert

Waurstteller
Gekochter Schinken, Schinkenspeck,
Salami, Pute, Landjager

Kaseteller

Frischkase, Weichkase, Grana Padano,
Emmentaler, Gouda

gemischter Teller
Gekochter Schinken, Schinkenspeck,
Salami, Weichkése, Gouda, Frischkése

Lachsteller

Geraucherter Lachs, Lachsaufstrich,
Honig-Senf-Aufstrich, Ei, Lauchzwiebeln

Antipastiteuer

Parmaschinken mit Melone, Ofengemtse

(Paprika, Zucchini,Aubergine), geschmorte

Pilze, Grana Padano, Tomatenaufstrich

veganer Teller
Hummus Rote Bete, Hummus Pikant,

Couscoussalat,Linsensalat,Baba Ganoush,
Ofengemuse (Paprika, Zucchini, Aubergine)

Frisch gepresster
Orangensaft

Weitere Kalt- & HeiBgetrénke finden Sie
auf unserem Aushang oder in unserer Kihltheke!

4,00€

4,00€

4,00€

5,00€

5,00€

5,00€

0,21 3,50€

Frischkiiseteller

inkl. 5 Scheiben geréstetes Landbrot

,Der Exklusive“ 7,50€
mit Lachs, Lauchzwiebeln, Kapern, Rucola,
Zitrone, Dill, Balsamicocreme Limette

,Der Aktive" 7,50€

mit Avocado, Ei, Karotten, Fruhlingszwiebeln,
Kresse, Kurbis- und Sonnenblumenkerne, Mangoessig

,Der Suﬁe“ 7,50€
mit Nusscrunch (Hasel- & WalnUsse, Mandeln,
Cashew), gemischte Beeren, Pistazien, Honig

,Der Frische“ 6,90€
mit Radieschen, Gurke, Paprika, Tomate,
Rucola, Krauter, Balsamicocreme, Limette

,Der Deftige“ 6,90€
mit Ofengemduse (Paprika, Zucchini, Aubergine),
geschmorten Champignons, Grana Padano, Blutenmix
getrocknet, Balsamicocreme

Moa wods dnersch ...

inkl. 5 Scheiben geréstetes Landbrot

Hummusteller 6,90€
je 1 Kugel Hummus Natur, Pikant und Rote Bete,
sowie Olivenodl, Pinienkerne, Kreuzklimmel und Petersilie

Burratateller 8,90€
Burrata, Rucola, Tomaten, Basilikum-
und Balsamicocreme, Pinienkerne, Olivendl

Baba Ganoush Teller 8,90€

Baba Ganoush, Radieschen, Gurke, Granat-
apfelkerne,Dattelessigcreme, Olivendl, Petersilie



Miixe

2 Scheiben Mischbrot (geréstet)

Strammer Max

7,00€
mit Butter, gek. Schinken, Spiegelei, Gewurzgurke *4,70€

Veggie Max 7,00€
mit Butter, Tomaten, Blattspinat, Spiegelei *4,70€
Altstadt Max 7,50€
mit Butter, Fruhlingwszwiebeln,Schinkenspeck, *5,00€
Spiegelei mit Emmentaler Uberbacken

Frinkischer Max 7,50€
mit Butter, Leberkase, Gewdrzgurken,Spiegelei *5,00€
Lachs Max 8,00€
mit Butter, gerducherten Lachs, Salatgurke, *5,50€
Frahlingszwiebeln, Schnittlauch, Spiegelei

belegte Brote

groBe Scheibe Kiirbiskernbrot (geréstet)

Lachsbrot 7,20€

mit Honig-Senf-Aufstrich, Wildkrautersalat, geraucherter
Lachs, Gurke, Fruhlingszwiebeln und Schnittlauch

Mediterranes Brot

mit Tomatenaufstrich, Rucola, Parmaschinken,

6,90€
Grana Padano, Balsamicocreme, Olivendl

Veganes Vetabrot

mit Hummus Natur, Rucola, Blaukraut-Apfelsalat,

6,90€
Vetawdrfel (vegan), Ingwer Lemongrass Wurzol

Kise-Walnussbrot 6,90€
mit Butter, Wildkréuter- & Karottensalat, Emmentaler,
Walnusspesto, Schnittlauch und Fruhlingszwiebeln

Avocado Brot

mit Hummus Natur, Avocado,Grana Padano,
Ei, Lauchzwiebeln, Krauter

7,20€

Burratabrot , Tomate“ 9,50€

Basilikumcreme, Rucola, Burrata, Cherrytomaten,
Pinienkerne, Balsamicocreme, Olivendl

Sﬂ,ﬁes Brot

mit Nutella, gemischten Fruchten, Puderzucker

6,90€

Alle Preise inkl. gesetzl. MwSt.
Alle Anaaben ohne Gewihr: Anderunaen vorbehalten!

Eierspeisen

I gekochtes Ei

aus okologischer Erzeugung

1 Riihr- oder Spiege[ei

aus okologischer Erzeugung

2 Riihr- oder Spiegeleier

aus okologischer Erzeugung

3 Riihreier

+ gekochtem Schinken
+ Speckwdrfel

+ Emmentaler

+ Tomaten

+ Champignons

+ geraucherter Lachs
+ Zwiebelwurfel

ﬁ'ische Omelettes

wahlweise mit Kiirbiskern- oder Mischbrot

Klassisch § Klasse

mit zart schmelzendem Emmentaler

Hof @ Hiigel

mit Speck, Zwiebeln und Emmentaler

Wald  Wiese

mit Tomaten, Champignons und Emmentaler

Fluss @ Feld

mit gerduchertem Lachs und Blattspinat

Extras

1 Portion Butter

1 Portion Fruchtaufstrich

1 Portion Honig

1 Portion Nutella

1 Portion Frischkase

1 Portion Hummus pikant

1 Portion Hummus natur

1 Portion Hummus Rote Bete
1 Portion Honig-Senf-Frischkése
1 Portion Lachsaufstrich

1 Portion Baba Ganoush

1 Portion Naturjoghurt

1 Portion Milch

1 Portion Haferdrink

1 Portion Obstsalat

Darf es M('}l
¢in Extra sein?

1,50€

2,70€

4,20€

5,20€
1,20€
1,20€
1,20€
1,00€
1,00€
1,70€
1,00€

7,00€

7,50€

7,50€

8,00€

1,10€
1,30€
1,30€
1,30€
1,30€
1,70€
1,70€
1,70€
1,70€
1,70€
1,70€
1,90€
1,80€
1,80€
4,00€



Porridgebowls

wahlweise mit Milch & Honig oder
als Haferdrink & Agavendicksaft Variante ...

Fruchtig 6,00€
Himbeermus, Frichte, Kérnercrunch (Kdrbis- &
Sonnenblumenkerne, Leinsamen, Mandeln, Chia)

Erdnuss-Banane 6,00€
Erdnussbutter, Erdnisse, Banane,
Schokostreusel, vegane KaramellsoBBe

Schoko 6,00€
Schokolade “Zartbitter”, Frichte, Schoko-

streusel, Kérnercrunch (Kurbis- & Sonnenblumenkerne,
Leinsamen, Mandeln, Chia)

Der Grieche 6,00€
Naturjoghurt, Honig, Nusscrunch

(Hasel- und Walnusse, Mandeln, Cashew),

Heidelbeeren, Kakaonibs

Joghurtbowls

Beeren 6,00€
Naturjoghurt, Fruchtmus, Frichte,
Béacker Seels Musli, Honig

Banane-Heidelbeere 6,00€
Naturjoghurt, Béacker-Seels Schokomusli,
Banane, Heidelbeeren, Chiasamen, Honig

Nuss 6,00€
Naturjoghurt, Nusscrunch (Hasel- und

WalnUsse, Mandeln, Cashew), Backer Seels MUsli,
Kakaonibs, Weintrauben, Ahornsirup, Zimt

Miisli / Cerealien

Stellen Sie sich Ihr Morgen-Miisli
ganz nach Ihren Wiinschen zusammen ...

Bicker Seels Miisli 2,50€
Haferflocken, Dinkelflocken, Roggenflocken,
Kurbis- & Sonnenblumenkerne, Mandeln, Agavendicksaft

Biicker Seels Schokomiisli 2,50€
Hafer- & Dinkelflocken, Dinkelpop, Mandeln,
Kakao, Schokostlickchen, Kokosflocken, Agavendicksaft

Add-ons ﬁ'ir dein Miisli

+ Milch 1,80€
+ Haferdrink 1,80€
+ Naturjoghurt 1,90€
+ Obstsalat 4,00€
Ideal zu Miisli, Bowl
oder einfach solo!

Smoothie

Mango Dream 041 4,20€

Orangensaft, Mango, Birne

Strawberry Fantasy 041 420€
Orangensaft, Erdbeere, Banane

Raspberry Heaven 041 420€
Orangensaft, Apfel, Himbeere,
Mango, Heidelbeere

Tagesempfehlungen Q
weitere Specials fmden Sie
auf unserem Aushang!

Folgen Sie uns auch gerne
auf unseren Social Media Kanalen:

@baeckerei.seel ®



